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2ÈME DIMANCHE DE L ’AVENT

Père Emmanuel COQUET, Secrétaire général adjoint de la
Conférence des évêques de France de 2015 à 2021

Vivre l’Avent comme une attente vivifiante

Il n’est pas impossible que nous soyons traversés par un peu de lassitude lorsque revient ce temps singulier
chaque année. Mais l’enjeu est de l’habiter, de le recevoir comme un moment privilégié, pour donner à
l'Esprit Saint de nous nous disposer à célébrer dans la joie la Nativité de Jésus.
Attendre... Veiller... dissiper les ténèbres, voilà autant d’attitudes qui nous sont proposées pour nous
préparer, avec toute l’Eglise, à raviver l'espérance que nous avons dans la venue du Sauveur.
Une venue qu’on ne saurait réduire à la commémoration d’un événement passé. Car, oui, nous sommes
tendus vers une autre rencontre, une autre venue qui est en avant de nous. « La foi, dit le pape François,
c’est la mémoire de l’Avenir ! ».
La venue du Christ dans l’Histoire, son incarnation, est une venue transformante pour nous aujourd’hui. Si
nous avons parfois un peu de nostalgie à l’évocation de Noël, la Liturgie de l’Eglise nous invite à un acte de
mémoire de cet événement décisif de l'Incarnation, tout en reconnaissant que la Nativité affecte toute
l’Histoire ! Nous cherchons à vivre de cette nouveauté radicale où Dieu se révèle, non plus comme semblant
se tenir à distance, mais en venant partager notre vie. A Noël, Dieu assume notre nature humaine en vue
de nous associer à sa vie divine et il se donne à voir ! [...]
Les signes de sa venue sont à discerner aujourd’hui comme une douce lumière qui lève. Nous sommes
invités dans cette espérance à conjuguer attente et joie, et ces 4 semaines nous sont offertes pour disposer
nos cœurs à cette joie. « Se préparer à une si grande joie, évoque saint Benoît, c’est déjà la joie ! »

Alors je me permets de vous proposer quelques pistes pour vivre ce temps de l’Avent comme une attente qui
vivifie notre Désir de voir Dieu, puisque telle est notre vocation.

Il peut être profitable de remettre au cœur de nos journées la méditation de la Parole de Dieu. Pourquoi ne
pas faire cette expérience de lire le livre d’Isaïe ; en famille ; avec des amis, ... puisque les propos de ce
prophète, annonciateur de la venue du Messie, vont largement irriguer notre Liturgie ?
Ce peut être aussi la figure de Jean-Baptiste qui pourra nourrir notre prière. Il a reçu de Dieu cette mission
de désigner, d’annoncer Celui qui vient comme le Messie. Il pourra nous aider sans doute à nous poser cette
question décisive : Qu’est-ce que j’attends aujourd’hui dans ma vie ? Qu’est-ce que j’attends qui dépende de
Dieu ? Prenez le temps de cette question toute simple ; seul ou avec d’autres.
Enfin, je vous propose une attitude plus missionnaire. Il arrive que nous nous désolions de voir trop peu de
monde partager la foi en ce Dieu qui s’abaisse jusqu’à venir au milieu de nous, homme parmi les hommes.
Mais je vous renvoie la question : qui porte aujourd’hui l’annonce de cette bonne nouvelle du Sauveur qui
vient ? A qui allons-nous témoigner de cette annonce vertigineuse que, pour Dieu, l’homme vaut le détour
?! Vers qui allons-nous aller, au-delà de notre premier cercle, pour dire le prix que l’Homme a pour Dieu ?
Voilà quelques propositions qui nous aiderons, je l’espère, à ressembler à ce portier dont Jésus nous parlait
dans l'Evangile dimanche dernier. Un homme veilleur, adossé au monde visible pour scruter l’invisible en ce
tenant au plus près de la porte qui est Jésus lui-même.
Oui Dieu vient, oui Dieu sauvé en passant par le Christ qui déjà nous tourne vers sa Pâque.

Source : https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-
chretiennes/noel/509995-vivre-lavent-attente-vivifiante/

https://eglise.catholique.fr/glossaire/conference-des-eveques-de-france
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/incarnation
https://eglise.catholique.fr/glossaire/liturgie
https://eglise.catholique.fr/glossaire/incarnation
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/glossaire/prophete
https://eglise.catholique.fr/glossaire/messie
https://eglise.catholique.fr/glossaire/liturgie
https://eglise.catholique.fr/glossaire/messie
https://eglise.catholique.fr/glossaire/evangile


Offertoire :
 

Prêtre : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice,
qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père
tout puissant.

Assemblée : Que le Seigneur reçoive de vos
mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de
son nom, pour notre bien et celui de toute
l'Eglise.

Communion:
       

R/ Venez, approchez-vous, Soyez bénis, soyez
nourris. 
Venez, l’amour est partagé, aucun n'est digne,
chacun est invité.

1/ Venez, n’attendez pas,
Il a préparé ce repas.
Osez, venez déposer
Vos nuits, vos croix,
Voyez, il nous ouvre la joie.

2/ Venez, n’attendez pas,
Il vient apaiser chaque soif.
Osez, venez déposer
Vos cœurs, vos choix,
Voyez, il nous donne la joie.

3/ Venez, n’attendez pas,
Il vient pour allumer la foi.
Osez, venez déposer
Vos peurs, vos voix,
Voyez, il devient notre joie.

Chant d’Entrée :

R/ Préparez, à travers le désert, les chemins du
Seigneur.
Écoutez, veillez, ouvrez vos cœurs car Il vient,
le sauveur.

1. Tracez, dans les terres arides, une route
aplanie pour mon Dieu,
Les ravins seront relevés, tous les monts et les
collines abaissés.
2. Voici, le Seigneur vient à nous et sa gloire en
ce monde paraît.
Sa parole nous est donnée, pour nos pas, elle est
lumière à jamais.
3. Élevé avec force ta voix, le voici, ton berger,
ne crains pas, 
Il rassemble tous ses enfants, les conduit sur les
chemins de la vie.

Psaume : Ps 84 (85)
   
R/  Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, et
donne-nous ton salut.

Prière universelle :
R/ C'est toi notre espérance, Seigneur exauce-
nous

Sanctus :   
 

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers ! 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.
 Hosanna au plus haut des cieux.
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux (bis)
 

Agneau de Dieu :   Messe d’Emmaüs 

Kyrie:

Seigneur, prends pitié, prends pitié de nous (bis) 
Ô Christ, prends pitié, prends pitié de nous (bis) 
Seigneur, prends pitié, prends pitié de nous (bis) 

 
Anamnèse :    

Le Célébrant dit : Proclamons le mystère de la foi

Tu étais mort, Tu es vivant, Ô ressuscité ! 
Nous attendons ta venue dans la gloire, Viens,
Seigneur Jésus ! 

Chant d’envoi  

R/ Habiter le seuil de ta maison, Seigneur,
Guetter le temps de ton retour.
Comme un veilleur guette le jour, Rester dans
l'amour de ton nom.

1/ Veiller pour être prêt
Le jour où tu viendras,
Préparer ton retour.
Viens, Seigneur, le monde a tant besoin de toi

2/ Veiller en espérant
Que se lève le jour,
Annoncer ton retour.
Viens, Seigneur, le monde a tant besoin de toi.

1ère lecture :  Is 40, 1-5.9-11

2ème lecture : 2 P 3, 8-14

Évangile :  Mc 1, 1-8

  



AGENDA :
 

 
Jeudi 14/12         16h30  Permanence d’Accueil du P. Samuel à la chapelle
                          
Vendredi 15/12  10h30   Célébration de Noël à l’école Jeanne-d’Arc
                          21h00   Aumônerie EMEFA (Grands jeunes) à EPSJ XXIII
                        
Samedi 16/12       9h-13h : Recollection et réconciliation Adultes
                            14h30-18h :  Recollection et réconciliation Aumônerie et jeunes
                            18h00  Messe des familles à l’église
                          
Dimanche 10/12   9h00 Préparation baptême lycéens à EPSJ XXIII
                            9h30  Messe à l’église
                            11h00  Messe à l’église 
                            12h30 Répétition servants de messe
                            16h00 Concert Chant’Herblay          
      

INTENTIONS :

Samedi :  + Cathérine VIAL BOTHOREL            
                + Micheline BARRIER
                + Paulette AUBRAYE                    
  
            

Dimanche :  + Suzanne THEBAUDEAU 
                    + Monique RODAS (10ème annive. de sa mort) 
                    + Joseph NIANKOYE 
                    + Paulette AUBRAYE 
             Intention de messe pour la paix dans le monde et dans les familles

FUNÉRAILLES

ANNONCES

► FÊTE DES PEUPLES 2024

Dimanche 7 janvier 2024, nous célébrerons la fêtes des peuples qui correspond aussi à la
fête de l’Epiphanie du Seigneur. Cette année, toute la célébration sera délocalisée et aura

lieu au centre de loisirs le Bois des Fontaines avec la messe à 11h00 suivie de la
dégustation des plats traditionnelles et des animations culturelles.

Pour nous préparer au mieux, nous invitons toutes les personnes désireuses de faire
découvrir leurs plats traditionnels ou leurs danses traditionnelles, de bien vouloir

s’inscrire soit en flashant le QR Code ci-contre, soit en allant sur le site internet de la
paroisse, soit en retirant pour remplissage un bulletin d’inscription à la sortie de la messe.

CHANGEMENT DU SITE INTERNET DE LA PAROISSE 
    Notre site internet évolue et change ! 

Plus accueillant, plus attrayant, plus charmant !
Désormais, connectez-vous à l’adresse www.paroisseherblay.fr.

Pensez à modifier vos favoris !

► MONTANT DES QUÊTES ORDINAIRES 

Afin que nous soyons parties prenantes de la gestion de notre paroisse et conscients des
défis économiques que nous sommes appelés à affronter ensemble, nous entreprenons de

publier chaque week-end autant que possible le résultats des quêtes du week-end
précédent. 

le Montant total des quêtes du week-end du 25-26 novembre est de : 789,13 euros
le Montant total des quêtes du week-end dernier est de : 960,90 euros



Secrétariat  :                            Lundi          8h30 à 12h30 -   14h00 à 17h00
                                              Mardi        14h00 à 17h00 -  Vendredi  de 8h30 à 12h30
Accueil  
(hors vacances scolaires) :        Mercredi  16h00 à 18h00 -  Samedi  de 10h00 à 12h00 

Horaires des messes
Mardi et jeudi                18h30 à la chapelle
Mercredi et vendredi     8h45 à la chapelle
   

Samedi                             9h00 à l’oratoire de l’église
                                         18h00 à la chapelle
Dimanche                        9h30 et 11h00 à l'église

 

► SECRÉTARIAT FERMÉ
Le secrétariat de la paroisse est depuis le lundi 13 novembre et ce jusqu’au début du mois de

janvier 2024
La permanence d’accueil reste ouverte le mercredi de 16h à 18h et le samedi de 10h à 12h.

Les prêtres vous accueillent au presbytère sur RDV ou quand ils sont présents.
N’hésitez pas à laisser un message téléphonique en cas d’absence, ils vous rappelleront dans les plus

brefs délais. Tel : 01.39.97.11.27 ou par mail: paroisse.stmartin@orange.fr

CALENDRIER DE L’AVENT ET DE NOËL 2023

Mardi 12/12/2023
10h30 : Noël à l’école Jeanne-d’Arc

Samedi 16/12/2023 : Journée de recollection et de
confession

9h-13h : Adultes
14h30-18h : Aumônerie et jeunes

18h : Messe de l’avent pour les familles

Mercredi 20/12/2023  
14h30 : Messe de noël avec nos aînés au Semiramis

Jeudi 21/12/2023 
14h30 : Noël avec les malades à la clinique du

Château

Dimanche 24/12/2024 : Veille de Noël
11h00 : Messe unique du 4ème dimanche de l’avent à

l’église
18h30 : Messe de Noël pour les familles avec les

enfants du KT à l’église
22h00 : Veillée et messe de Noël à l’église

Lundi 25/12/2023 : Jour de Noël
11h00 : Messe unique de Noël à l’église

Dimanche 31/12/2023 : Fête de la Sainte Famille
11h00 : Messe unique à l’église

19h30 : Messe d’action de grâce pour l’année 2023

Lundi 1er/01/2024 : Fête de Sainte Marie, Mère de
Dieu

11h00 : Messe unique à l’église (bénédiction pour la
nouvelle année)

Dimanche 07/01/2024 : Épiphanie du Seigneur
11h00 : Messe unique des peuples


