
     C'est par ces mots que nous avons reçu les cendres sur notre front : "
Convertissez-vous et croyez à l'Évangile." Ces mots nous redisent ce que
le Seigneur Dieu attend de nous chaque jour. 

Il ne nous revient pas à chercher dans l'impossible, mais d'aller dans le
concret de notre vie pour faire ce que nous avons à faire tout en étant ce
que nous sommes. 

Nous avons à nous nourrir de Dieu qui se donne à nous dans sa Parole,
dans les sacrements, dans l'autre qui est le frère. 

La méditation de la Parole, l'écoute de Dieu dans la prière incessante qui
nous font penser au premier "P"; le jeûne intérieur et extérieur qui se vit
dans la joie nous ramène au deuxième "P" et les œuvres de charité, qui
rendent visible, concrète notre solidarité envers les autres d'où le
troisième "P". 

Ce que le Seigneur Dieu nous demande par le truchement de son Église
n'est pas à aller chercher loin de nous. C'est un effort à rejoindre notre
intérieur, notre cœur. Nous avons à chasser constamment tout ce qui
nous rend impurs. Nous lisons chez Mc7, 21-23) " C'est du dedans, du
cœur de l'homme que proviennent les pensées perverses : Inconduites,
viols, meurtres, adultères, cupidités, méchancetés, fraude, débauche,
envie, diffamation, orgueil et démesure. Tout ce mal vient du dedans".
 
Nous sommes bien capables de faire des efforts et de changer. Lançons-
nous. 

Bon Carême, bonne montée vers Pâques. 
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Ed i t o

Lecture du Livre de la Genèse (Gn 2, 7-9 ; 3, 1-7a)
Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains (Rm 5, 12-19)
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu ( Mt 4, 1-11)

1er Dimanche de Carême - Année A

P. Samuel MBOK EWANE, SAC - Curé



S e c r é t a r i a t  :                            L u n d i          8 h 3 0  à  1 2 h 3 0  -   1 4 h 0 0  à  1 7 h 0 0
                                              M a r d i        1 4 h 0 0  à  1 7 h 0 0  -  V e n d r e d i  d e  8 h 3 0  à  1 2 h 3 0
A c c u e i l  
( h o r s  v a c a n c e s  s c o l a i r e s ) :        M e r c r e d i  1 6 h 0 0  à  1 8 h 0 0  -  S a m e d i  d e  1 0 h 0 0  à  1 2 h 0 0  

Horaires des messes(sauf exceptions)
Mardi et jeudi                18h30 à la chapelle
Mercredi et vendredi     8h45 à la chapelle
   

Samedi                             9h00 à l’oratoire de l’église
                                         18h00 à la chapelle
Dimanche                        9h30 et 11h00 à l'église

 

AGENDA 

Mardi 24/02      14h00  Après-midi jeux à l’EPSJ XXIII

Jeudi 26/02        10h00  EAP à la sacristie
                           16h30  Permanence d’accueil du P. Samuel à la chapelle  

Vendredi 27/02  19h00  Chemin de Croix à l’église
 
Samedi 28/02      9h00  Messe à l’oratoire de l’église                          
                           18h00  Messe à la chapelle
                          
Dimanche 01/03  9h30  Messe à l’église
                         11h00  Messe à l’église                      
                        

INTENTIONS :   Samedi :  + Denise DHORNE

                       Dimanche: + Sabri et Meryem DIRIL, 
                                          Pour les âmes du Purgatoire   

►Retrouver les informations paroissiales sur notre Site internet :
https://paroisseherblay.fr/  ou en scannant le QR code

FUNÉRAILLES :   Marcel DUFOURNAUD (102 ans),  Esmeralda DE JESUS DA PONTE (90 ans) 
                           Gérard AUVRAY (81 ans)

►Chemin de Croix à 19h à l'église
Tous les vendredis du temps de carême : 20 et 27 février, 06, 13, 20 et 27 mars
Vendredi 06/03/2026 19h00 Chemin de croix pour la journée mémorielle pour le victimes d'abus
dans l'Eglise

►Conférence de carême par l’évêque de Pontoise,
 Jeudi 12/03 de 20h00 à 22h00  à l’église Notre-Dame des Champs de Taverny

►Confessions
Du mardi au vendredi Possibilité de confession après les messes quotidiennes (sur demande)

► LE FILM : "DAVID"
Ce film d'animation, dans la lignée de l'épopée "Le Prince d'Egypte", sortira au cinéma le 18 mars prochain.
"David est un jeune berger drôle et pétillant, dont la voix envoutante émerveille sa famille et le Roi Saül.
Lorsque le géant Goliath vient terroriser son peuple, David, armé uniquement d'une fronde, de quelques
pierres et d'une foi inébranlable, s'avance. S’ouvre alors le destin extraordinaire d’un simple berger devenu
roi, qui par sa loyauté et son courage, sauva l’âme d’un Royaume."
Avant-première ce dimanche 22 février à 13h45 à :
- Megarama Montigny Montigny-lès-Cormeilles 95370
- UGC Ciné Cité Cergy-Le-Haut Cergy 95800


